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Carta de Pernambuco pelo Direito Humano

a Alimentacao e Nutricao Adequadas

As instituicbes e organizagbes participantes do evento alusivo ao Dia Mundial da
Alimentagao, realizado no dia 27 de outubro de 2026, no Ministério Publico de
Pernambuco, reunidas em torno do compromisso comum com a promoc¢ao e a defesa do

Direito Humano a Alimentacao e Nutricdo Adequadas (DHANA), manifestam o seguinte:

1. Em 2024, Pernambuco registrou 35,3% dos domicilios em situagcdo de inseguranga
alimentar, figurando entre os cinco estados brasileiros com maior indice, segundo dados do
IBGE. Esse cenario evidencia a urgéncia de enfrentar a inseguranga alimentar, tarefa que
constitui compromisso ético, politico e juridico inadiavel e exige a atuacao articulada do
Poder Publico e da sociedade civil para assegurar a efetivagdo do Direito Humano a
Alimentacao e Nutricao Adequadas (DHANA);

2. O enfrentamento a fome e a insegurancga alimentar e nutricional exige politicas publicas
permanentes, capazes de combater suas causas estruturais e reduzir as desigualdades
sociais, econémicas, raciais, de género e territoriais, garantindo condi¢des dignas de vida a

toda a populacéo;

3. A promocéo da soberania alimentar pressupde o incentivo a produgédo agroecoldgica, o
fortalecimento da agricultura familiar e camponesa, a valorizagado das culturas alimentares
regionais e a protecdo dos direitos a terra, a agua e aos territorios, especialmente dos

povos indigenas, quilombolas e demais povos e comunidades tradicionais;

4. A garantia de uma alimentacdo adequada e saudavel demanda o enfrentamento ao
consumo excessivo de produtos ultraprocessados, com o fortalecimento das medidas de
regulacdo de sua publicidade e comercializagéo, a revisdo dos beneficios tributarios que
favorecem esses produtos e insumos prejudiciais a saude e ao meio ambiente, bem como a

adogao de medidas para reduzir o uso de agrotéxicos;

5. O fortalecimento das politicas publicas de seguranga alimentar e nutricional exige a

ampliacdo e o financiamento adequado de iniciativas como o Programa Nacional de
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Alimentacdo Escolar (PNAE), o Programa de Aquisicao de Alimentos (PAA), Programa
Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar (PRONAF), e os equipamentos publicos
de alimentagdo e nutrigdo, com valorizagdo dos/as trabalhadores e trabalhadoras

envolvidos/as e incentivo a aquisicdo de alimentos da agricultura familiar;

6. A efetivacdo do Direito Humano a Alimentacao e Nutricdo Adequadas (DHANA) depende
do fortalecimento do Sistema Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional (SISAN), por
meio de sua consolidagao nos municipios pernambucanos, da estruturacdo dos Conselhos
de Seguranga Alimentar e Nutricional, o funcionamento das instancias de gestédo
intersetorial/descentralizada e a garantia de recursos suficientes para a execugédo das

politicas publicas;

7. A protecdo do direito humano a alimentacdo exige a destinacdo de recursos
orgcamentarios adequados, o0 acompanhamento das propostas legislativas e das medidas
governamentais que possam comprometer direitos ja conquistados, bem como a defesa da

realizag@o progressiva dos direitos sociais e da prevencéo de retrocessos;

8. A defesa do DHANA ¢ indissociavel da valorizacdo da democracia, da soberania
nacional, da justica social e da participagdo popular, sendo indispensavel fortalecer a
atuacao articulada entre Poder Publico, instituicdes de ensino,pesquisa e extensao, sistema

de justica, movimentos sociais e organizagdes da sociedade civil.

Inspirados pelo legado de Josué de Castro, reafirmamos que a fome nao é uma fatalidade,
mas um fendmeno social que exige compromisso politico e agao coletiva para sua

superacao.

Assim, as instituicdes e organizacdes participantes deste evento alusivo ao Dia Mundial da
Alimentagao, renovam o compromisso de atuar, de forma intransigente, na defesa do
direito humano a alimentacao e nutricado adequadas, potencializando o exercicio do controle
social no tocante as iniciativas voltadas a exigibilidade do direito a estar livre da fome e aos

direitos das pessoas e das comunidades em situagao de vulnerabilidade socioeconémica.
Por comida de verdade, direitos garantidos e democracia fortalecida!

Pernambuco, 27 de outubro de 2026.
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Carta de Pernambuco pelo Direito Humano

a Alimentacao e Nutricao Adequadas

Instituicdes e organizagées signatarias:

Alianca pela Alimentagdo Saudavel (Nucleo Pernambuco)
FIAN Brasil (Organizacao pelo Direito Humano a Alimentacao e a Nutricdo
Adequadas)

e Federacao dos Trabalhadores Rurais Agricultores e Agricultoras Familiares do
Estado de Pernambuco (FETAPE)

e Forum Estadual de Soberania e Seguranga Alimentar e Nutricional de Pernambuco
(FESSAN-PE)

Conselho Estadual de Segurancga Alimentar e Nutricional (CONSEA)
Nucleo de Direito Humano a Alimentacao e Nutricido Adequadas Josué de Castro
(Nucleo DHANA) — Ministério Publico de Pernambuco (MPPE)

e Nducleo de Estudos do Consumo e Economia Familiar (Necef), vinculado ao
Departamento de Ciéncias do Consumo da Universidade Federal Rural de
Pernambuco (UFRPE)

e Nucleo de Alimentacao e Nutricdo em Saude Coletiva (NANSC-PE), vinculado ao
Departamento de Nutricdo da Universidade Federal de Pernambuco (UFPE)

e SISAN Em Movimento
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