


O CONTROLE SOBRE OS SISTEMAS ALIMENTARES -

DAS SEMENTES AO PRATO - ESTÁ SEMPRE MAIS CONCENTRADO 

NAS MÃOS DE ALGUMAS EMPRESAS.















O CONTROLE CORPORATIVO SOBRE OS SISTEMAS ALIMENTARES -
EXERCIDO COM APOIO DO ESTADO - PREJUDICA O GOZO DO DIREITO 

À ALIMENTAÇÃO E À NUTRIÇÃO DE VÁRIAS MANEIRAS E
É UMA DAS PRINCIPAIS CAUSAS DA FOME E DA DESNUTRIÇÃO.

O SISTEMA INDUSTRIAL DE ALIMENTOS SE BASEIA NA EXPLORAÇÃO DAS PESSOAS E DA NATUREZA. 

ISTO PERMITE MANTER OS CUSTOS BAIXOS E AUMENTAR OS LUCROS. AGRICULTURA INTENSIVA - 

BASEADA EM MONOCULTURAS, INSUMOS QUÍMICOS E SEMENTES COMERCIAIS -

É UMA DAS BASES DO SISTEMA, ASSIM COMO A OUSADA INFLUÊNCIA POLÍTICA QUE

AS EMPRESAS DE ALIMENTOS MANTÊM.







O SISTEMA ALIMENTAR INDUSTRIAL 
DESEMPENHA UM PAPEL CENTRAL NA 

DESTRUIÇÃO DOS ECOSSISTEMAS E É UM 
DOS PRINCIPAIS RESPONSÁVEIS PARA

AS EMISSÕES DE GASES DE EFEITO ESTUFA
E MUDANÇAS CLIMÁTICAS.

O DESMATAMENTO, O DESPERDÍCIO E O ESGOTAMENTO DOS RECURSOS NATURAIS E A POLUIÇÃO DAS FONTES DE ÁGUA, SOLO 

E AR SÃO OUTRAS CARACTERÍSTICAS. A CORRIDA POR CADA VEZ MAIS TERRA PARA PRODUZIR, E COMO ATIVO FINANCEIRO, 

RESULTOU EM GRANDE APROPRIAÇÃO DE TERRAS E ÁGUA, COM IMPACTOS NEGATIVOS NAS COMUNIDADES QUE VIVEM DA 

TERRA E DEPENDEM DELA PARA SEU DIREITO À ALIMENTAÇÃO E À NUTRIÇÃO.





OS TRABALHADORES DA CADEIA ALIMENTAR INDUSTRIAL SÃO 
FREQUENTEMENTE SUBMETIDOS A MÁS CONDIÇÕES DE TRABALHO, 

INCLUINDO A EXPOSIÇÃO A PRODUTOS QUÍMICOS ALTAMENTE TÓXICOS,
COM IMPACTOS PREJUDICIAIS EM SUA SAÚDE E BEM-ESTAR. ELES 

DEPENDEM DE SALÁRIOS ABAIXO DA MÉDIA, PROTEÇÃO SOCIAL INADEQUADA 
E ENFRENTAM DISCRIMINAÇÃO E EXPLORAÇÃO SEXUAL E OUTRAS FORMAS 

DE DISCRIMINAÇÃO E EXPLORAÇÃO, ENQUANTO MUITAS VEZES VEEM
SEUS DIREITOS POLÍTICOS BÁSICOS SUPRIMIDOS.





OS PRODUTORES DE ALIMENTOS EM PEQUENA ESCALA E AS 
CADEIAS ALIMENTARES DOS CAMPONESES SÃO “ESPREMIDOS” PELO 
SISTEMA ALIMENTAR CORPORATIVO E PELAS REGRAS DE COMÉRCIO 
RELACIONADAS. ISSO INCLUI PERDA DE CONTROLE SOBRE O QUE 
E COMO PRODUZIR, PRESSÃO SOBRE OS PREÇOS, DEPENDÊNCIA 
DE INSUMOS AGRÍCOLAS COMERCIAIS E DÍVIDAS RELACIONADAS, 
APROPRIAÇÃO E DESLOCAMENTO DE TERRAS, E PRIVATIZAÇÃO E 

POLUIÇÃO DOS RECURSOS COMUNS DE QUE DEPENDEM.





O MARKETING AGRESSIVO DE PRODUTOS COMESTÍVEIS 
ULTRAPROCESSADOS (“JUNK FOOD”), ESPECIALMENTE PARA 
CRIANÇAS E ADOLESCENTES, E A EXPULSÃO DOS MERCADOS 

DE AGRICULTORES E PEQUENOS FORNECEDORES POR GRANDES 
REDES DE VAREJO TÊM IMPACTOS PREJUDICIAIS NAS CULTURAS 

ALIMENTARES, DIETAS E SAÚDE DAS PESSOAS.





A PROMOÇÃO DE ALIMENTOS ULTRAPROCESSADOS 
EMBALADOS FORTALECE A HOMOGENEIZAÇÃO DAS DIETAS E, 
ASSIM, ENFRAQUECE A CULTURA E O CONHECIMENTO DAS 

COMUNIDADES RELACIONADOS À ALIMENTAÇÃO
E NUTRIÇÃO.

PRÁTICAS CULINÁRIAS QUE PROMOVEM BOA NUTRIÇÃO E SAÚDE, EMBORA 

ESTEJAM ENRAIZADAS EM CONTEXTOS, RECURSOS E VARIEDADES DE CULTURAS LOCAIS, 

SÃO SUBSTITUÍDAS POR DIETAS HOMOGÊNEAS BASEADAS EM UMA GAMA RESTRITA DE 

CULTURAS. A CONFIANÇA DAS COMUNIDADES SOBRE A MELHOR FORMA DE NUTRIR SEUS 

FILHOS USANDO ALIMENTOS LOCAIS FRESCOS E DIVERSOS E A AMAMENTAÇÃO 

ESTÁ PREJUDICADA.







À MEDIDA QUE O APELO POR UMA TRANSFORMAÇÃO 
RADICAL DOS SISTEMAS ALIMENTARES EM DIREÇÃO A 
PRÁTICAS MAIS SAUDÁVEIS, JUSTAS E SUSTENTÁVEIS 
SE TORNA MAIS ALTO, AS EMPRESAS BUSCAM NOVAS 

MANEIRAS DE INFLUENCIAR AS POLÍTICAS PÚBLICAS DE 
FORMA A PROTEGER SEUS INTERESSES.







A PARTICIPAÇÃO EM FÓRUNS DE POLÍTICAS PÚBLICAS - DIRETAMENTE 
OU POR MEIO DE GRUPOS DE FRENTE, FILANTROPIAS E GOVERNOS 

ALIADOS - PERMITE QUE AS EMPRESAS NÃO OLHEM PARA OS 
PROBLEMAS ESTRUTURAIS DA FOME E DA DESNUTRIÇÃO E OBSTRUAM 

MEDIDAS QUE RESTRINGIRIAM SEU PODER E LUCROS. 

ISSO OS AJUDA A MUDAR O DISCURSO PARA “SOLUÇÕES TECNOLÓGICAS” 
BASEADAS NO MESMO SISTEMA ALIMENTAR INDUSTRIAL, APROFUNDAR 

O PODER CORPORATIVO E MARGINALIZAR AINDA MAIS OS PEQUENOS 
PRODUTORES E AS COMUNIDADES.



O DESENVOLVIMENTO DE SAFRAS COM QUALIDADES NUTRICIONAIS 
APRIMORADAS POR MEIO DE BIOFORTIFICAÇÃO (INCLUINDO 

MODIFICAÇÃO GENÉTICA) É FORTEMENTE IMPULSIONADO COMO 
SOLUÇÃO PARA AS DEFICIÊNCIAS DE MICRONUTRIENTES.







AS CAUSAS PRINCIPAIS DA DESNUTRIÇÃO NESTES LUGARES
RARAMENTE TÊM A VER COM A FALTA DE DISPONIBILIDADE DE FALTA DE 
ALIMENTOS NUTRITIVOS, MAS COM QUESTÕES DE ACESSIBILIDADE.





AGRICULTURA INTELIGENTE PARA O CLIMA E SOLUÇÕES BASEADAS 
NA NATUREZA SÃO OS CHAVÕES FAVORITOS, MUITAS VEZES 

USADOS COMO DISFARCE PARA O QUE À PRIMEIRA VISTA PARECEM 
PRÁTICAS SUSTENTÁVEIS, MAS - QUANDO SE OLHA MAIS A FUNDO 

- APRESENTAM O MESMO MODO DESTRUTIVO DE PRODUÇÃO.









AS REAIS SOLUÇÕES QUE JÁ SÃO 
PRATICADAS PELAS COMUNIDADES 
DE TODO O MUNDO NÃO PODEM 

SER IGNORADAS!

  PEASANTS’,
INDIGENOUS
PEOPLES’,

AND 
WORKERS’ 
RIGHTS! 

STOP EXPLOITATIVE 
AND HARMFUL WORK 
CONDITIONS, LOW 

WAGES, AND GENDER 
INEQUALITIES. 

WE KNOW WHAT
IS BEST FOR OUT
CHILDREN. STOP
MANIPULATING
OUR CHILDREN! 

 AGROECOLOGY 
 NOW!

HEALTHY SOIL, HEALTHY 
FOOD, HEALTHY PEOPLE. 
WE NEED A SHIFT TO

AGROECOLOGY! 

PROTECT 

AND FOSTER

TERRITORIAL/
LOCAL 

MARKETS. 

DECENT LIVELIHOODS 
FOR ALL WORKERS 
ACROSS THE FOOD 

SYSTEM. STOP
EXPLOITATION! 

  PROTECT 
 AND FOSTER
 TRADITIONAL
COLLECTIVE
KNOWLEDGE! 

 WOMEN’S 
 RIGHTS 
  NOW!

FOOD
SOVEREIGNTY 

NOW!
 REDISTRI-BUTION
OF CARE 
WORK!

PEOPLE 
NOT 

CORPORA-
TIONS 
AT THE 
CENTER!  

PEOPLE NOT
CORPORATIONS 
AT THE CENTER! 

HUMAN RIGHTS-
BASED GOVERNANCE 
OF FOOD SYSTEMS. 

REDISTRIBUTION
OF LAND.
NATURAL

RESOURCES IN
THE HANDS

OF PEOPLE NOT
CORPORATIONS. 

REGULATE
MARKETING
OF ULTRA-
PROCESSED

FOOD. WE WANT
REAL FOOD!   

WE TAKE CARE
OF MOTHER EARTH,

AND SHE TAKES
CARE OF US. 







TODOS TÊM UM PAPEL A ATUAR NO FORTALECIMENTO DOS SISTEMAS ALIMENTARES LOCAIS 

E NO APOIO A QUEM PRODUZ OS NOSSOS ALIMENTOS. PODEMOS FAZER ISSO NÃO APENAS 

POR MEIO DE NOSSAS ESCOLHAS ALIMENTARES INDIVIDUAIS, MAS TAMBÉM POR MEIO 

DA DEFESA DE NOSSOS GOVERNOS, INCLUINDO OS GOVERNOS LOCAIS. DEVEMOS COBRAR 

PARA QUE PROTEJAM OS ESPAÇOS DE POLÍTICAS PÚBLICAS DA INFLUÊNCIA CORPORATIVA, 

PARA GARANTIR A PARTICIPAÇÃO SIGNIFICATIVA DE PRODUTORES DE ALIMENTOS EM 

PEQUENA ESCALA E OUTROS GRUPOS MAIS AFETADOS PELA FOME E DESNUTRIÇÃO, E PARA 

IMPLEMENTAR POLÍTICAS E OUTRAS MEDIDAS QUE APOIEM E PROTEJAM OS SISTEMAS 

ALIMENTARES LOCAIS QUE SUSTENTAM A NATUREZA, CONTRIBUEM PARA A SAÚDE DAS 

PESSOAS E PROMOVEM A JUSTIÇA SOCIAL.

JUNTE-SE À RESPOSTA AUTÔNOMA DOS POVOS À 
CÚPULA DOS SISTEMAS ALIMENTARES DA ONU!

WWW.FOODSYSTEMS4PEOPLE.ORG

http://WWW.FOODSYSTEMS4PEOPLE.ORG/ABOUT-2/



PREPARADO POR FIAN INTERNATIONAL E ZAGO BROTHERS,
VISITE FIAN.ORG PARA SABER MAIS.

LEIA TAMBÉM A SÉRIE DE QUADRINHOS ESCR-NET 
“O PODER DOS 99% PARA PARAR A CAPTURA CORPORATIVA”. 

VISITE ESCR-NET.ORG

ARTE DE: ZAGO BROTHERS

https://www.fian.org
https://www.instagram.com/zagowork/
https://www.escr-net.org
https://www.instagram.com/zagowork/
https://www.fian.org

